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Φύλο ασθενών

Οι γυναίκες χρειάστηκαν συχνότερα ιατρικές επισκέψεις στο 
σπίτι 

Γυναίκες
60,5%

Άνδρες
39,5%



Ηλικία ασθενών
56,6% των κλήσεων έγιναν από ασθενείς άνω των 75 ετών



Αναλογία ιατρικών επισκέψεων 
σε συνάρτηση με τις ηλικιακές ομάδες κατά τη διάρκεια 

της περιόδου μελέτης
Το ετήσιο ποσοστό κλήσεων από άτομα της ηλικιακής ομάδας 76-90 παρουσιάζει 

συνεχή αύξηση μέσα στα χρόνια της μελέτης
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Κατανομή των ιατρικών επισκέψεων 
ανάλογα με την ιατρική ειδικότητα στις διάφορες 

ηλικιακές ομάδες
Η μέση ηλικία των ασθενών που εξετάστηκαν από παθολόγους ή γενικούς ιατρούς 

είναι τα 75 έτη, ενώ των άλλων ειδικοτήτων τα 85 (p<0.001)



Κατανομή των ιατρικών επισκέψεων 
εντός της ημέρας

Ο μεγαλύτερος αριθμός εμφανίζεται στις 11 το πρωί 



Κατανομή των λοιμώξεων αναπνευστικού 
(δραστηριότητα γρίπης) 

κατά τη διάρκεια της περιόδου μελέτης
Κάθε χρόνο καταγράφεται αύξηση των λοιμώξεων 

του αναπνευστικού (γριπώδης συνδρομή), 
συνήθως την περίοδο από τον Ιανουάριο έως τον Μάρτιο



Τα συχνότερα οξέα νοσήματα 
κατά τη διάρκεια της μελέτης

Λοιμώξεις
29,02%

Καρδιαγγειακά 
10,34%

Μυοσκελετικά
9,14%

Γαστρεντερολογικά
6,85%

Νευρολογικά
5%

ΩΡΛ
5%

Ψυχιατρικά
5%

Πνευμονολογικά
3%



Κατανομή επισκέψεων 
κατά τη διάρκεια της μελέτης

80,7

5,97

3,86

0,89

2,81

7,63

Οξέα περιστατικά

Περιποίηση κατακλύσεων, αλλαγές 
καθετήρων

Ρουτίνας

Γραφειοκρατικοί λόγοι

Ακτινογραφίες, υπέρηχοι, 
μικροβιολογικές

Χωρίς συγκεκριμένο λόγο/ελλιπή 
στοιχεία



Πόσοι ασθενείς χρειάστηκαν 
μεταφορά στο Νοσοκομείο

✓ Μόνο το 9,2% των ασθενών χρειάστηκε 
μεταφορά σε Νοσοκομείο

Παραμονή στο σπίτι
Νοσηλεία



Τα Συνέδρια
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